GGIF - Gymnastik

Jump4fun

Sved pa panden - smil pa leeben

B Har du lyst til at have det sjovt?

B Har du ikke fundet den idraet som passer til dig?

m Vil du gerne gd pd et hold, hvor der er plads til alle?
B Er du mellem 6 og 16 dr og vil du gerne tabe dig lidt?

S& kom og veer med til Jump4fun . Vi laver en masse sjov
trcening med forskellige aktiviteter og lege pd programmet.
Du vil fd sved pd panden, smil pd laeben og nye venskaber.
Til Jump4fun har vi fokus pd bevaegelsesglaede, sammen-
hold og opbakning.

Vi trcener mandage kl. 16.45-17.45 i pigesalen i Magion.
Forste gang d. 31. august 2020.
Lobende tlilmelding - KOM OG PROV!

Kontakt: Frank Paarup @stergaard - 6177 37 50

kommune




