
GGIF - Gymnastik

Jump4fun

Sved på panden - smil på læben

Har du lyst til at have det sjovt?

Har du ikke fundet den idræt som passer til dig?

Vil du gerne gå på et hold, hvor der er plads til alle?

Er du mellem 6 og 16 år og vil du gerne tabe dig lidt?

Så kom og vær med til Jump4fun . Vi laver en masse sjov

træning med forskellige aktiviteter og lege på programmet.

Du vil få sved på panden, smil på læben og nye venskaber.

Til Jump4fun har vi fokus på bevægelsesglæde, sammen-

hold og opbakning.

Vi træner mandage kl. 16.45-17.45 i pigesalen i Magion.
Første gang d. 31. august 2020.
Løbende tlilmelding - KOM OG PRØV!

Kontakt: Frank Paarup Østergaard - 61 77 37 50

Se mere på dgi.dk/jump4fun eller find os på Facebook


